
高血圧外来
開設

当院の特徴当院の特徴

下がりにくい血圧に、
専門医による多角的な治療を
熊本県南初！腎デナベーション（RDN）2026年度導入熊本県南初！腎デナベーション（RDN）2026年度導入

腎デナベーション
(RDN)
とは腎デナベーション (RDN)
とは

治療対象患者治療対象患者

腎動脈周囲の交感神経をカテーテルを
用いて焼灼し、交感神経の活動を抑え
ることで降圧を目指す治療法です。

(専門外来)(専門外来)

熊本県南初となる腎デナベーション(RDN)
導入に向け、専門医による多角的な
高度治療を実施します。

日本高血圧学会
認定専門医
3名常勤

高血圧専門外来
月曜・水曜

午後

循環器内科・麻酔科・
看護師・放射線技師・
臨床工学技士による
多職種連携

利尿薬を含む異なるクラスの3剤以上の降圧薬治療で
コントロール不良の高血圧

診察室血圧 140/90
mmHg以上、かつ
早朝または就寝前家庭血圧 135/85
mmHg以上

地域医療連携室／循環器内科地域医療連携室／循環器内科
0965-33-4151
(代表)0965-33-4151 (代表)

高血圧でお困りでしたら、まずは、かかりつけ医にご相談ください。高血圧でお困りでしたら、まずは、かかりつけ医にご相談ください。

※原則「かかりつけ医」からの紹介状（診療情報提供書）が必要です。
※紹介状がない場合は選定療養費（7,700円）が別途かかります。
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